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IBIENVENIDOS!

Estudiar una lengua extranjera es abrir
nuevos horizontes para la comunicacién
con nuestros semejantes, para entenderlos,

enriquecernos de sus experiencias y poder
expresarles nuestras ideas. Es romper una
barreray liberar un potencial, es superarse
a si mismo y superar a nuestra sociedad.

Por ello, felicidades por su decisién y .....

iBIENVENIDOS!

Mtro. Jesus Eduardo Lopez Cortés
» Director

¢ Qué es el Centro de Idiomas?

En 1984 el Gobierno del Estado, consciente de la importancia que tiene el aprendizaje
de las lenguas extranjeras para el desarrollo de la comunidad nuevoleonesa, encargé a
la Escuela Normal Superior el disefio y apertura de la primera escuela de idiomas de tipo
estatal de América Latina. Hoy dia es una de las escuelas de idiomas mas grandes de
México, con mas de 5,000 alumnos, atendidos en 4 diferentes planteles en el estado.
Su edificio central se encuentra ubicado en el area de la Macroplaza de Monterrey, en
la calle Guillermo Prieto 828 Ote., entre las calles Diego de Montemayor y Dr. Coss, a
espaldas del edificio de la Catedral Metropolitana y el Museo de Arte Contemporaneo,
MARCO. La Unidad Guadalupe se encuentra ubicada en la calle Venus 1600, Colonia
Nueva Linda Vista en Guadalupe, N.L. La Unidad San Nicolas ubicada en la calle Casa
de Maximiliano y Casa de Cortés en la Colonia Casa Bella de San Nicolas de los Garza,
N.L. y La Unidad Santa Catarina ubicada en Juanita Llaguno y Movimiento Obrero Col.
La Fama, Santa Catarina, N.L. casi esquina con la calle Concordia.
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En su larga vida, el Centro de Idiomas ha ganado
prestigio académico tanto dentro de la comunidad
nuevoleonesa, como fuera de ella. La metodologia
aplicadaporlainstituciony algunos de sus proyectos
académicos son usados tanto en otras ciudades de
Meéxico como en paises de tres continentes.

Los programas:

El Centro de Idiomas cuenta con tres areas de
programas académicos : Area de Ensefianza, Area
de Educacion Continua y Area de Investigacion y
Desarrollo Curricular.

mﬁ’y Area de Ensefianza

Es la que mayor alumnado concentra. Cuenta con tres
programas, uno para la ensenanza de inglés a jovenes
y adultos, otro para adolescentes y uno diferente para
ninos.

(m) Programa Nifnos I

(

¢ Se ingresa a partir de los 6 afos cumplidos y que estén en primer )
grado de primaria con conocimientos de lectura.

¢ El programa de Nifios consta de 8 niveles de adquisicién de la lengua.
Cuando el nifo termina el programa puede pasar a través de una
entrevista de ubicacién al programa de adolescentes en el nivel que
mas se adecue a sus conocimientos.

e Cada nivel consta de 40 horas de trabajo tedérico-practico. Se
ofrece bajo el sistema intensivo. El intensivo dura dos meses y se toma
asistiendo de lunes a jueves, por una hora y cuarto cada sesion. Las
sesiones son por las tardes en diferentes horarios. Los cursos regulares
duran 5 meses y se toman asistiendo los sabados, por dos horas cada
sesion. Las sesiones son por turno matutino y vespertino.
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Centro de Idiomas / Escuela Normal Superior “Profr. Moisés Sdenz Garza”




O o

ﬁ [} Programa Adolescentes I
I

(

e Se ingresa a partir de los 10 afos cumplidos y que estén en quinto A
grado de nivel primaria.

¢ El programa de Adolescentes consta de 10 niveles de adquisicién
de la lengua. Cuando el adolescente termina sus niveles, puede pasar
por una entrevista para ingresar al programa de jovenes y adultos en el
nivel que mas se adecue a sus conocimientos, siempre y cuando ya
esté por lo menos en tercer afio de secundaria.

e Cada nivel consta de 40 horas de trabajo tedrico-practico.

¢ Se ofrece bajo el sistema intensivo. El intensivo dura dos meses
y se toma asistiendo de lunes a jueves, por una hora y cuarto cada
sesion. Las sesiones son por las tardes en diferentes horarios y
el sistema regular dura 5 meses y se toma asistiendo los sabados,
por dos horas cada sesion. Las sesiones son por turno matutino
Y vespertino.

J

o 0O
qﬂ]@ Programa de Jévenes y Adultos I

e Se ingresa a partir de los 15 afos.

~N

e Consta de 8 niveles de adquisicion de la lengua inglesa
y dos niveles de ampliacion y perfeccionamiento.

e Cada nivel consta de 40 horas de trabajo tedrico-practico.

* Se ofrece en los sistemas intensivo, regular e intensivo sabatino.
El intensivo dura dos meses y puede tomarse asistiendo de lunes
a jueves, por una hora y cuarto cada sesion (si se toman las clases
antes de las 18:00 horas) o asistiendo de martes a jueves por una hora
y cuarenta minutos cada sesion (si se toman las clases programadas a
partir de las 18:00 horas).

¢ El sistema regular puede tomarse asistiendo los sabados,
durante dos horas. Cada nivel dura 5 meses.

¢ El sistema intensivo sabatino puede tomarse asistiendo los sabados,
durante 4 horas. Cada nivel dura 10 sadbados, impartido en las
Unidades de Guadalupe, San Nicolas y Santa Catarina.

e Se pueden tomar cursos paralelos de otras areas, tales como
\_ gramatica, fonética, inglés para negocios, etc. )
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Acreditacion

El Centro de Idiomas es la institucidon oficial del Estado de
Nuevo Ledn para la enseianza de lenguas extranjeras (Inglés,
Francés y Aleman). En consecuencia, extiende constancias
y certificados de estudio con validez oficial. Por cada nivel
o curso de 40 horas que los alumnos aprueban, reciben
una Boleta de Evaluacién y una Constancia de Estudios. Al
terminar todo el plan de estudios de 10 niveles (mas dos
cursos introductorios para quien necesite tomarlo), reciben
un Certificado de Estudios. (a solicitud del interesado.)

La escuela revalida estudios hechos en otras instituciones
afines a través del sistema de entrevista oral individual. El
alumno ingresa al nivel que corresponda a sus conocimientos
demostrados. Para obtener un Certificado de Estudios deben
cursarse por lo menos 6 de los niveles del plan de estudios,
o aprobar 6 Circulos de Conversacion. Los cursos del Area
de Educacién Continua y Desarrollo Curricular donde se
acreditan con Constancias de Estudio, no califican para
obtener un Certificado de Estudios.

Centro
de 9 &

Idiomas

Instituto Oficial del
Estado de Nuevo Leén

Informes Oficinas Generales
Tels: 8342-4730, 2020-5422, 8343-44-65
E-mail: idiomas@normalsuperior.com.mx
www.normalsuperior.com.mx
Pagina de facebook Centro de Idiomas ENS
Whatsapp: 044-811-606-15-36
Teléfonos de Unidades
Unidad Monterrey: 83-42-4730, 20-20-54-22, 83-43-44-65
Unidad Guadalupe: 83-27-6684
Unidad San Nicolas: 83-52- 3421
Unidad Santa Catarina: 84-86-44-60
Whatsapp: 044-811-606-15-36
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Sobre la participacion en los cursos

e Cambio de grupo y/o plantel: Los alumnos pueden solicitar su cambio
a otro grupo y/o plantel. Para hacerlo deben acudir a la coordinacion del
plantel donde esté inscrito. La Coordinacién conseguira con el maestro
el registro de asistencia y evaluaciones del alumno, las cuales pasara al
maestro del grupo destino a través de un recibo que le sera entregado al
alumno.

¢ Los alumnos deben asistir el 80% de las clases para tener derecho a
examen y evaluacion final.

e Cambio de nivel al iniciar el curso: Si considera que el nivel en el que se
le ubico es muy superior o inferior al nivel de inglés que maneja, puede
solicitar una nueva entrevista.

¢ En el caso de nifos y adolescentes, la escuela se reserva el derecho de
dar de baja y reembolsar el costo de la inscripcién a aquellos alumnos
que por razones de indisciplina no se acoplen al sistema de trabajo de la
institucion.

e Esta prohibido fumar dentro de las instalaciones.

Sobre la certificacion de los estudios realizados.

e El alumno tiene derecho a recibir sin costo una boleta que estipule
la calificaciéon que obtuvo en cada curso que tome. Si la calificacion
es aprobatoria, también se le entrega una constancia de estudios que
certifica el haber aprobado el curso.

e Cuando el alumno aprueba todos los cursos del Plan de Estudios en
el que esta participando, podra tramitar su Certificado. En el caso de
alumnos que hayan estudiado los cursos basicos en otra institucion,
deberan tener acreditados por lo menos 6 cursos en el Centro de Idiomas,
para tener derecho a su Certificado de Estudios. Si inician sus estudios
en un nivel avanzado, pueden tomar Circulos de Conversacion, hasta
completar los seis cursos reglamentarios. El Certificado de Estudios
que otorga el Centro de Idiomas es un documento oficial emitido por la
Escuela Normal Superior del Estado y tiene un costo su tramite.
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2 Area de Educacion
continua

Reune el esfuerzo curricular de la institucién en ofrecer
a los estudiosos de la lengua inglesa la oportunidad de
mantener sus conocimientos actualizados, mejorar su
fluidez y pronunciacion, y sobre todo, aprender acerca
de habilidades y destrezas que no son parte de planes
de estudio convencionales, y por lo tanto habria que
estudiar carreras profesionales afines con el propdsito
de prepararse en ellas. Estos cursos estan abiertos a
toda la poblacion, de manera extra-curricular.

El area incluye cursos tales como:

e Gramatica de la Lengua Inglesa
¢ Taller de Fluidez y Pronunciacion de la Lengua Inglesa
¢ Preparacion para examen TOEFL-ibt.

¢ Inglés para Negocios.

Teléfonos de Unidades
Unidad Monterrey: 83-42-4730, 20-20-54-22, 83-43-44-65
Unidad Guadalupe: 83-27-6684
Unidad San Nicolas: 83-52- 3421
Unidad Santa Catarina: 84-86-44-60
Whatsapp: 044-811-606-15-36
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3. Area de Investigacion
v Desarrollo Curricular

Este apartado estd dedicado a la capacitacién y
formacion de profesores de inglés, buscando contribuir
a que Nuevo Ledn siempre tenga a los mejores
profesores del area en México. En ella se desarrollan
proyectos de desarrollo curricular y se imparten cursos
tanto como actualizacion para maestros de inglés
frente a grupo, como para los estudiosos interesados
en formarse en esa disciplina. En ella se imparten
cursos tales como:

* Programa de Capacitacion/Diplomado y Certificacion
Internacional de Docente de Inglés.

* Manejo de metodologia actualizada.

* Consiste en 10 médulos relacionados con diferentes habilidades
y disciplinas asociadas con la pedagogia y los procesos
metodoldgicos correspondientes a la enseifianza del inglés como
lengua extranjera.

« Cada moédulo consta de 20 horas de clase y 20 horas de trabajo
fuera del aula. Cada participante recibe atencion personalizada,
contando con horas de asesoria directa por los catedraticos,
tanto en la institucion, como visitas programadas a su centro de
trabajo o escuela elegida. 4 de los 10 médulos implican manejar
contenidos académicos en LINEA, siempre con la asesoria
necesaria disponible.
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Médulos

¢ Fundamentos de Metodologia para Ninos y Adolescentes.

¢ Tecnologia en la Ensefianza del Inglés.

¢ Manejo Efectivo de clase.

¢ Didactica de la Lectura.

¢ Planeacion Didactica.

¢ Didactica de la Expresion Oral.

e Evaluacién Didactica.

¢ Preparacion para el Examen TKT (Teaching Knowledge Test).
e Practica Docente.

e Taller de Elaboracion de Material Didactico

Requisitos

Para inscribirse en este ultimo programa

Ser Maestro(a) de Inglés o tener interés en aprender sobre esta disciplina,
con estudios previos minimos de preparatoria o equivalente y realizar una
entrevista de ubicacién donde se evidencie el conocimiento y dominio del
idioma con equivalencia minima del B2+ Del Marco comun Europeo o un
Nivel 8 equivalente al programa del Centro de Idiomas ENS.

Evaluacion

Los cursos aplican un sistema de evaluacién continua donde la
participacion diaria y el desarrollo de proyectos tienen validez para una

calificacion final. Ademas, hay tres instancias regulares de evaluacion:
dos examenes escritos (durante y al final de curso) y una entrevista oral
(al final del curso).
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Para que la convivencia entre todos los que formamos parte
del Centro de Idiomas sea armoniosa, y conducente al mejor
logro de los objetivos que nos proponemos, los alumnos deben
estar informados de las siguientes practicas reglamentarias:

Sobre las inscripciones

e El alumno debe conservar su recibo original de inscripcién. Solo con
ese recibo puede obtener reembolso o validacion.

¢ El reembolso del pago del curso puede hacerse durante los primeros 4
dias posteriores al inicio de clases.

¢ La validacion del recibo de inscripcion para aplicarse al costo de un
curso posterior, puede hacerse al tramitar su baja cuando no haya pasado
el 40% del curso.

¢ | os alumnos pueden solicitar una constancia de que estan inscritos en
el Centro de Idiomas. Cuando se solicita constancia de inscripcién, no
puede solicitarse reembolso o validacién del pago hecho por el curso.

¢ Los alumnos pueden suspender sus estudios hasta un maximo de un
ano, sin afectar el nivel en que deben inscribirse. Al pasar ese tiempo,
deben hacer una entrevista de ubicacién de nivel para reiniciar donde
corresponda a sus conocimientos vigentes.

¢ Los alumnos que hayan estudiado ciertos niveles en otra institucion afin
pueden hacer una entrevista para ubicarse en el nivel correspondiente a
nuestro plan de estudios.

Aplicacion del Curriculo

Periodos de Trabajo
Se divide el afio en 5 periodos de 40 horas efectivas de trabajo en el aula:

¢ Febrero-Abril

e Abril-Junio

¢ Julio-Agosto

e Septiembre-Noviembre
e Noviembre-Enero
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Proceso de Inscripciones

e Cuatro semanas antes del inicio de cada periodo de clases se inician
las inscripciones para los alumnos de nuevo ingreso.

¢ | os alumnos de reingreso pueden hacerlo una vez que tengan los
documentos que prueban que han acreditado el curso que estén
cursando en el periodo vigente. Pueden inscribirse durante el horario
de oficinas.

¢ L os aspirantes a ingresar a un nivel diferente al nivel 1 por estudios
que hayan hecho en otras instituciones, se presentan a una entrevista
oral individual (durante la temporada de inscripciones en horario de oficina)

Costos
La institucién tiene una politica de pago de cuotas
no-lucrativas, con el s6lo propdsito de recuperacion

de costos. El costo para el periodo actual aparece
publicado en la pagina de la Escuela Normal Superior

Wwww.normalsuperior.com.mx
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inaduby Oficiol del
Estodo dir Nuavo Ledn

Oficinas Generales

Guillermo Prieto 828 Ote.
Entre Diego de Montemayory
Dr. Coss, a espaldas del museo
MARCO en la Macroplaza

Teléfonos: 83-42-47-30
20-20-54-22
83-43-44-65

Whatsapp: 811-606-1536

Www.Nnormalsuperior.com.mx

n / Centro de Idiomas ENS

Dr. Arturo Estrada Camargo
Secretario de Educacion en Nuevo Ledn

Mtro. Humberto Leal Martinez
Director General de la Escuela Normal Superior
“Profr. Moisés Saenz Garza”

Mtro. Jesus Eduardo Lopez Cortés
Director del Centro de Idiomas
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